RECENZE A ZPRAVY

Sarka Caitlin Rabova, Kulturni reflexe tuberkulézy v Ceskych zemich
1800-1945, Praha: Academia 2018, edice Studentské prace

Monografie Sarky Caitlin R4bové, histori¢ky spjaté s Fakultou filozofickou par-
dubické univerzity, se zabyvd v Sirokych kulturnich souvislostech problematikou
tuberkulézy v ¢eskych zemich 19. a prvni poloviny 20. stoleti. Hned v Gvodu je
tieba poznamenat, ze jde o praci diplomovou, jez byla diky své vysoké kvalité vy-
dana v edici Studentské prace nakladatelstvi Academia. Jde tedy o autor¢in bada-
telsky debut, jimz vstoupila na scénu soucasné ¢eské historiografie i do povédomi
¢eské historické obce. U¢inila tak origindlnim, solidnim a ambiciéznim zptisobem.
V prvni tadé je tfeba ocenit volbu tématu a jeho uchopeni. Jiz z ndzvu monografie
je ztejmé, Ze autorcinym cilem bylo podniknout interdisciplindrni vyzkum, tedy
prekrocit nékdy prili$ stiezené hranice jednotlivych védnich oboru, ptipadné i je-
jich dil¢ich metodologickych sméra. Rabové pohled se sice upira ke konkrétnimu
obdvanému onemocnéni, v zddném pripadé v§ak nezlistava uzavren v oblasti déjin
mediciny — napind se naopak do rozlehlého prostoru kulturnich déjin, zejména do
sféry dnes silné rezonujicich déjin téla (Body History) a intelektudlnich d&jin (Inte-
llectual History). Neméné vyznamné jsou v monografii zastoupeny téz déjiny kaz-
dodennosti a kulturné historicky pojaté literdrni déjiny. Tuberkul6za o¢ima Sarky
Rébové neni ,,pouhou” nemoci, tedy do zna¢né miry statickym biologickym a me-
dicinskym fenoménem, nybrz piedevs$im kulturnim a kulturotvornym konstruktem
opfedenym pavucinou metafor v proménujicim se prostoru kolektivni imaginace —
iz tohoto divodu autorka zvolila pro svou interpretaci tuberkulézy a postoju spo-
le¢nosti k ni dlouhé ¢asové obdobi let 1800-194S.

Rébova strukturovala svou rozpravu o kulturni reflexi tuberkulézy do $esti roz-
sahlych kapitol, v nichZ se postupné vénuje historickému vyvoji védeckych poznatka
o této nemoci jak v zahrani¢nim, tak v ¢eském medicinském diskurzu, reprezentaci
tuberkuldzy v evropské a ¢eské literarni tvorbé, socidlnim aspektam, opatienim
a osvétové ¢innosti spjatymi s TBC, dale tuberkul6znim sanatoriim — a to z hlediska
dobovych idedlnich norem i jejich redlné, mnohdy tizivé a monoténni kazdoden-
nosti. V kazdé z kapitol Ize pfitom rozkryvat autor¢inu schopnost pracovat s velmi
pestrou $kdlou historickych prament, mezi nimiz figuruji napiiklad 1ékai'ské spisy,
osvétové prirucky uréené Siroké vefejnosti, clainky v dobovém tisku, ale i texty do-
bové krasné literatury, ego-dokumenty a pozoruhodné ikonografické prameny jako
osvétové letdky, filmy a fotografie, jez by si vSak zaslouzily jesté o trochu vétsi
pozornost — napiiklad peclivéjsi analyza fotografii, jez zachycuji kazdodenni zivot
v Hamzové détské lé¢ebné v Luzi, by mohla piispét k hlubsi interpretaci kazdoden-
nosti (o niz pisemné prameny bohuzel nevydaly obsirnéjsi svédectvi) tohoto v ev-
ropském kontextu prikopnického zafizeni z pocatku 20. stoleti. I pres zminénou
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drobnou vyhradu je v8ak pramenna zdkladna Sarky Rébové tictyhodn4 a nemalou
meérou prispiva k ¢tivosti a ¢tendiské atraktivnosti jeji knihy.

Zasadnim kladem monografie je i stiidavy diraz, jenz je kladen jak na souvis-
losti dobového u¢eneckého diskurzu a kolektivni obraz prozivani tuberkulozy, tak
na osudy jednotlivct — at uz jde o nékteré vyznac¢né osobnosti ¢eskych lékatu ve-
doucich vale¢né tazeni proti tuberkul6ze, nebo — a to predevsim — o samotné pacienty.
Autorka ve svém velkoryse rozvrzeném kulturné historickém pojednani zkratka
nezapomnéla na to nejdulezitéjsi — na lidské pribéhy. Prestoze dochované prame-
ny mnohdy svéd¢ily zejména o vnéjsi tvari tuberkuldzy a boje proti ni, Rabova
nerezignovala na zachyceni subjektivniho prozivini nemoci. Jejim tstfednim his-
torickym protagonistou se pochopitelné stal zndmy ¢esky basnik Jiti Wolker, ktery
prohral sviij boj se zdkefnou chorobou ve ¢tyfiadvaceti letech. Budiz autorce pii-
psano ke cti, ze vypovédéla basnikav (v ¢eském prosttedi dobie znamy) ptibéh bez
nanosu patosu a dokédzala Wolkerovu reflexi pobytu v tatranském sanatoriu zuzit-
kovat jako autentické svédectvi o kazdodennosti tuberkuldzniho pacienta i metodach
dobové sanatorni 1é¢by.

Monografie Sarky R4bové je ambiciéznim pocinem, na némz Ize obdivovat v prvni
fadé nesmirné $irokou badatelskou perspektivu a v§estranné zaméteni autorky,
jez je schopna se ptirozené pohybovat napii¢ riznymi metodologickymi piistu-
py a humanitnimi disciplinami. Diky tomu vznikla prace o tuberkuléze jako kul-
turnim fenoménu, jez je vskutku komplexni. Je zfejmé, ze by kazdé z dil¢ich pojed-
nanych témat mohlo byt dédle hloubéji propracovano — nékteré ¢asti prace by si
zaslouzily jesté preciznéjii uchopeni zejména z metodologického hlediska (napiiklad
kapitola vénovand literarni reprezentaci tuberkul6zy, v niz se autorka opiré o teore-
tickd vychodiska americké esejistky Susan Sontagové a jeji klicovy text ,Nemoc
jako metafora“). Vzhledem k vicekrat zminénému autorcinu sirokému vhledu do
tématu lze ovéem drobné nedostatky (misty trochu popisny styl vykladu a opa-
kovani jiz te¢eného) snadno odpustit. Kulturni reflexe tuberkulézy Sarky Caitlin
Ribové je jednozna¢né inspirativni knihou a zdsadnim ptispévkem k v Cechach jiz
dobfe etablovanym déjindm téla.

VAcLAV GRUBHOFFER

Carolyn A. Day, Consumptive chic: A History of Beauty, Fashion, and
Disease. London, 2017. ISBN 978-1-3500-0938-7.

D¢jiny téla a mediciny se v prostredi ¢eské historiografie v poslednich letech jiz etab-
lovaly. Historikové se tradi¢né vénuji zejména postupné institucionalizaci odborné
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péce ¢i osudim vyznamnych osobnosti, které se zasadily o rozvoj mediciny. Objevu-
ji se ovsem také prace, které zkoumaji nejriznéjsi nemoci a promény jejich chdpani
nejenom odbornou, ale také laickou vefejnosti. Nicméné jak ukézala jiz v 70. letech
Susan Sontag ve svém dile Illness as Metaphor," nemoc neni pouhou biologickou
konstantou, ale kulturnim konstruktem, na jehoz tvorbé se podili celd spole¢nost.
D¢je se tak zejména specifickym uzivanim jazyka, resp. zpusoby vypovidani o ne-
moci a jejim pacientovi a prostfednictvim metafor, které nemoci pfipisuji symbo-
lické vyznamy. O tom, ze nemoc mohla nabyvat i pozitivnich konotaci a stat se
nedilnou soucdsti sebeprezentace ur¢ité socidlni vrstvy, pojednala ve své studii
vénované poddgte napi. Lucie Storchova.” Pravé studium kulturniho rozméru jed-
notlivych nemoci stoji spi$e na okraji z4jmu ¢eské historiografie, a tak v tomto
ohledu zastéva bohatsi bibliografie zahrani¢ni provenience.

Jednim z davodu, pro¢ zdvaznou, nebo dokonce smrtelnou nemoc lidé vnimali
idealizovanym zptsobem, byla absence znalosti pravych ptic¢in choroby. Teprve roz-
voj mikrobiologie ve druhé poloviné 19. stoleti umoznil rozpoznat ptivodce rady
onemocnéni, jejichz sifeni do té doby zustavalo zdhadou, a u¢inil tak ptitrz oném
metaforickym predstavam. Touto vyraznou proménou prosla také tuberkuloza,
kterd se zejména v prvni poloviné 19. stoleti stala vyznamnym uméleckym néstro-
jem. Romantické idealizaci této choroby se vénovala jiz celd fada badatelt, nicméné
jejich prace se omezily zejména na reflexi tuberkuldzy v literdrni tvorbé a odliseni
jeji biologické reality od literdrni interpretace.’

Velmi originalni piispévek z oblasti kulturnich déjin nemoci ptinesla ve své knize
Consumptive chic profesorka historie Carolyn A. Day pusobici na Furman Univer-
sity. Autorka se domniva, ze kulturné podminéné pojeti tuberkulézy vychdzelo
z odli$nych ndzvu této choroby. Tuberkuldza byla totiz v historii zndma také pod
puvodné feckym pojmem ftiza, ktery byl uzivan jiz v 16. stoleti. Kolem roku 1660
se zacalo prosazovat oznaceni ,,consumption” (v ¢eském ekvivalentu znamé jako
souchoté ¢&i souchotiny), které vychazelo z fyzickych projevii nemoci, a to zejména
vyhublosti. Podle tohoto oznaceni nemoc v podstaté zevnitt stravovala nemoc-
ného jedince. Nutno ovem podotknout, ze pojmenovani souchotiny bylo ¢asto

' SONTAG, Susan. Illness as Metaphor. New York, 1978.

2 STORCHOVA, Lucie. “The tempting girl, I know so well”: Representations of Gout
and the Self-Fashioning of Bohemian Humanist Scholars. In Early Science and Medicine
21,2016, & 6, 5. 511-530.

Srov. napt. BYRNE, Katherine. Tuberculosis and the Victorian Literary Imagination
(Cambridge Studies in Nineteenth-Century Literature and Culture). Cambridge, 2011;
LAWLOR, Clark. Consumption and Literature: The Making of the Romantic Disease.
Basingstoke, 2006.
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uzivino pro mnoho dal$ich onemocnéni, kterd se projevovala vyraznym a rychlym
ubytkem na vaze, nevztahovalo se tedy nutné pouze k tuberkuldze. Pravé nazev
tuberkuldza se objevil roku 1839, kdy Johann Lukas Schénlein navrhl nemoc po-
jmenovat podle jejich patologickych projevii (tzv. tuberkuli) pfimo v napadeném
organu.

Autorka podotyka, ze béhem 19. stoleti byla tuberkuldza charakterizovéna dvé-
ma odli$nymi diskurzy, které byly pfimo vazdny na socidlni status daného pacienta.
Zatimco ve vyssich vrstvich nabyvala nemoc mnoha pozitivnich konotaci, u niz$ich
vrstev byla jednozna¢né stigmatem. Podle autorky byl tento dvoji pristup zpiso-
ben tim, Ze u vyssich vrstev byla pfi¢ina nemoci spatiovana v dédi¢né predispozici
a bohémském zpusobu zivota, kdezto u nize situovanych lidi byla tuberkuléza spo-
jovéana s jejich nevhodnymi bytovymi a Zivotnimi podminkami.

Podle Carolyn A. Day bylo klicové 18. stoleti, kdy nékteré Iékatské autority za-
¢aly spojovat pri¢inu tuberkulézy s funkei nervového systému. Praveé kult citlivosti
se stal hlavni pti¢inou nemocijedinct pochézejicich z vys$sich vrstev, a umoznil jim
tak jednozna¢né se odlisit od pracujicich a nize postavenych jedincta. Tuberkuls-
za byla fyzickou manifestaci vnitfni vi$né, ndboje a geniality, kterd byla spojovina
predev$im s muzskymi umélci. V poloviné 19. stoleti ovSem dochazi k feminizaci
tuberkulézy. Nemoc byla i naddle spojovéna se senzitivitou a kiehkosti, ta se ale
stala znakem Zenstvi. Senzitivita, diive pfipisovana uméleckym génitim, byla v no-
vém pojeti dusledkem nedostatku kontroly a prilisné emocionality.

V souvislosti s feminizaci tuberkul6zy si Carolyn A. Day v§imd ptimé spojitosti
mezi lékai'skymi popisy nemoci a viktoridnskym idealem krasy. Lékati zduraziovali,
ze tyzické vzezieni je projevem dusevniho rozpoloZeni jedince; v tomto kontextu
tedy byla fyzicka krésa Zeny manifestaci jeji vnitfni krasy, resp. jejiho dobrého cha-
rakteru a vnitni citlivosti. Symptomy nemoci ve viktorianském obdobi napliiovaly
idedl krasy: bild plet, ¢ervené lice, velké lesklé odi, $tihlost, plochy hrudnik a tzv.
andélskd kiidylka, jak se poeticky prezdivalo vysedlym lopatkdm. Lékati si nicmé-
né uvédomovali, ze toto vzezieni je nezdravé, a je tudiz znakem télesné slabosti.
Fyzickd krasa se tedy stala jakymsi diagnostickym prostfedkem a znakem predis-
pozice k tuberkul6ze.

Originalita a vyjime¢nost knihy Consumptive chic vak spo¢ivd v tom, Ze autorka
dokézala odhalit, jak idedl krasy spojovany s nebezpe¢nou chorobou ovlivnil do-
bovy kosmeticky a mddni pramysl. Ackoliv 1ékatsky diskurz upozornoval na pa-
tologickou stranku onoho idealu krasy, jeho typické znaky zustaly kyzenym cilem
mnoha zen. Divky tak zacaly vyuzivat umélé prostiedky, které jim mély dopomoci
tuberkul6zni vzezieni napodobit. Rozsifilo se tak masivni uzivani make-upu ¢i pudruy,
které mély zendm zajistit mramorové bilou plet a jemné ¢ervené lice, ztmavit fasy,
a dokonce se objevily zpusoby, jak na bilé pleti imitovat modré zily. Jak autorka
ukazuje, nejvétsi zmeény vnesl ,tuberkulézni vzhled” do stylu oblékani, ktery se
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zadal prosazovat ve 40. letech 19. stoleti a ktery oznacuje jako consumptive chic.
Typicky byl zejména vyraznou manifestaci, resp. imitaci fyzickych projevi tuber-
kulézy. Saty zna¢né limitovaly pohyb, byly tésné ptiléhajici, vyznacovaly se také
uzkymi dlouhymi rukavy, které odhalovaly ramena. Nedilnou soucésti $atniku zu-
stal korzet, nicméné ,novinkou“ byla snaha zestihlit cely trup, ktery mél pusobit
kiehce, $tihle a slabé. Pravé snaha co nejvice zazit celou vrchni ¢ast téla méla za
nasledek hrbeni, které imitovalo zminéna souchotinaiska kiidylka.

V zavéru knihy neopomiji autorka v ndvaznosti na éru korzeta zminit lékarsky
boj proti této médé. Odbornici jejich noseni povazovali za zna¢né nebezpecné,
nebot vyvijely piilisny tlak na oblast hrudniku a plic, znemoznovaly nositelce vol-
né dychat a deformovaly télesnou konstrukci. Pravé tlak v oblasti plic a v dasledku
ného zkraceny dech byly vidény jakozto hlavni pfi¢iny onemocnéni tuberkulézou.
Snaha napodobit tuberkul6zni vzezteni tak ve skute¢nosti dle dobového 1ékatského
diskurzu mohla vést k propuknuti nemoci, a tak se podle 1ékara Zeny dobrovolné
yvrhaly vstiic tuberkul6ze®.

Carolyn A. Day ve své prici ukdzala, Ze romantizace a idealizace tuberkulozy
prekroc¢ila hranice literarni fikce a neztistala doménou pouze krasnych padlych hrdi-
nek, jako byla Markéta Gautier z romanu Ddma s kaméliemi Alexandra Dumase ml.
nebo Fantine z romédnu Victora Huga Bidnici. Pravé naopak, stala se celospolecen-
skym a natolik silnym fenoménem, ze fada Zen nevédhala umélymi prosttedky tento
idedl krasy co nejvérnéji napodobit. Na jejich potteby a snahy velmi hbité reagoval
spotiebni pramysl, ktery k rozsiteni tohoto typu krasky rovnéz ptispél. Prostied-
nictvim $iroké $kdly pramenné zékladny autorka odkryva vzdjemny vztah mezi
moédnim stylem ddmského odivani a lékaiskym chdpanim nemoci. Carolyn A. Day
navic své hypotézy doplnila o mnozstvi lékatskych i médnich vyobrazeni, fotogra-
fii a karikatur. Diky atraktivnimu tématu a jeho bravurnimu zpracovani tak jeji préce
nezustdvd urcena pouze tzkému okruhu odborné verejnosti, ale stejné tak ji oceni
i laicky ¢tenaf.

SArkaA CarTLiN RABOVA
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