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Problematika syfilis o¢ima lékare
Christophora Guarinoniho (1534-1604)

BoHDANA DiviSovA

Some issues on syphilis seen by the physician Christophoro Guarinoni
(1534-1604). Syphilis has been one of the most horrible diseases since its
appearance in the late 15th century. Physicians had to react to this new illness
somehow, and moreover it was their duty to heal it. A very good, but quite
neglected source showing how they tried to fight “morbus gallicus” are “consilia,”
a special kind of professional medical literature since the Middle Ages. The author
of this article used consilia for luetics by one of the best diagnosticians of that
time, Christophoro Guarinoni (1530—1604), to show the picture (discourse) of
treating the great pox in the second half of the 16th century by one particular
physician. Among some expected and known facts like usage of guaiacum or
bleeding, we can find many new facts, for example about Guarinoni, who was
a Galenical doctor using very strong alchemical medicaments.

Key words: syphilis ¢ Christophoro Guarinoni e history of medicine ¢ consilia
medicinalia

»---Dalsl se 12 let domnival, Ze je téméf zdrav a zbaven galské nemoci, pak se
ptece vée vyvijelo nejhorsim zpasobem... To jsem jiz slysel tolikrit....“." Tento
povzdech z pera veronského lékafe Christophora Guarinoniho, jehoz zivotni
osudy budou zahy pfiblizeny, pln¢ vystihuje zakefnost jedné z nejhorsich chorob,
které désily lidskou populaci jesté v prvni poloviné minulého stoleti. Morbus
gallicus C1 lues venerea, francouzska, neapolska, kastilska, polska nebo ruska nemoc,
piijice a mnoho dalsich nazvtu oznacovalo jedinou chorobu, kterou dnes zname
pfedevsim pod jejim nejrozsifenéjsim nazvem — syfilis.

Syfilis, kterou zpusobuje baktérie treponema pallidum, se fadi mezi venericky
pfenasené choroby a do Evropy byla pravdépodobné importovana z Nového

' 12 annos alium penitus sanum se existimasse et a gallico liberatum, exinde tamen

in pessimos casus fuisse revolutum.....Huiusmodi ego multos audivi.“ Christophoro
GUARINONI. Consilia medicinalia, in quibus universa praxis medica exacte pertractatur.
Venetiis, Apud Thomam Baglionum, 1610, s. 18.
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Svéta (pokud zde jiz lokdln¢ pfedtim neexistovala v méné agresivni forme).?
K jeji prvni epidemii doslo udajné po $panclsko-francouzské valce v letech
1493-1494, kdyz se vojaci po ukonceni bojui rozesli do svych domovt, popiipa-
dé¢ do nové sluzby, a roznesli tak nemoc po celé Evropé. Onemocnéni obvykle
zacinalo viedem na misté vstupu infekce, pak preslo do rozsifeni vieda a abscesu,
které napadaly kosti, nos, rty a genitalie. Rychlost a fatalnost syfilidy si zpocatku
nezadala nijak s désivosti moru, avsak pfiblizné padesat let od jejtho nastupu vi-
rulence této nemoci zacala klesat a posléze se jeji prubeh ustalil ve tfech (podle
nékterych autort ¢tyfech) znamych stadiich.’

Vznik nové, désivé nemoci $okoval populaci vSech vrstev a neméné také
lékate, ktefi stali pfed slozitym tkolem: museli podle panujicich humoralné-pa-
tologickych zasad vysvétlit vznik choroby, ktera tvarcim uceleného, zdanlivé
vsepojimajictho systému Hippokratovi a Galénovi nebyla znama, zatadit ji do
platné nosologické soustavy a pokud mozno na ni také najit 1ék. Prvnimi reak-
cemi vzdélanych 1ékait byly popisy nové choroby a jejtho prab¢hu. Mezi prvni
a zaroven nejslavnéjsi odborné spisy vénované syfilidé patii nepochybné O epideni,
kteron Italové nazyvayl francougskon nemoci..., jejimz autorem byl ferrarsky 1ékat Nicolo
Leoniceno,” ktery zachytil lues v dob¢ jeji nejvyssi virulence. Daleko slavnéjsim
pojednanim se v8ak stalo dilo veronského lékafe a humanisty Girolama Fracas-
tora,” ktety o tficet let pozd¢ji vydal hexametrickou basen Syfilis aneb franconzskd
nemoc s relativné pfesnou diagnostikou choroby a hlavné jejim nejuzivanéjsim
jménem, jez se vSak ujalo a obecné rozsifilo az pocatkem 19. stoletd.

Vzhledem k zavaznosti a rozsifen{ této choroby se s nf museli 1ékafi potykat
1v nasledujicich dobach, kdy jiz zmutovala do své pomalejsi, ale neméné hroz-
né podoby. Prvnimi a nejbéznéjsimi zbranémi uzivanymi lékafi v boji proti této

Pavodem syfilis se zabyvaji ve vétsi ¢i mensi mife vSechny modern{ védecké prace
z déjin syfilidy. Zde pouze upozornim na starsf praci, kde autor vynikajicim zptso-
bem dokumentoval veskeré vyvody citacemi antickych i renesancnich originalnich
textt. Iwan BLOCH. Der Ursprung der Syphilis. Eine medizinische und kulturgeschichtliche
Untersuchung. Jena, Gustav Fischer Verlag, 1901.

? K d¢jinam syfilis komplexnéji viz napt. Claud QUETEL. History of Syphilis. Cambridge,
Cambridge University Press, 1990; Jon ARRIZABALAGA — John HENDERSON —
Roger FRENCH. The Great pox. The French Disease in Renaissance Eurgpe. New Ha-
ven—London, Yale University Press, 1997.

Nicolo Leoniceno (1428-1524), profesor mediciny v Padove, Bologni a ve Ferrafte,
jeden z nejznaméjsich 1ékata své doby, autor fady del, mj. Libellus de epidemia, guam
1tali morbum gallicum vocant vulgo brossulas. Veneciis, 1497.

Girolamo Fracastoro (1478-1553), 1ékat, astronom a basnik, autor Syphilis sive mor-
bus gallicus. Veneciis, 1530.
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nemoci se thned od pocatku jejiho sifeni stalo tradicni pousténi zilou, poceni
a lécba rtutf a poté guajakovym dfevem. Pousténi Zilou, poceni nebo vyvolava-
ni zvraceni patfilo k celkovému ocist’ovani od nahromadénych materii, které mély
v téle pusobit skodlivé. Pouzivani rtuti, respektive rtut’ové masti, pfi lécbé koz-
nich chorob, napiiklad svrabu nebo lepry, mélo diky arabské mediciné dlouhou
tradici a syfilis byla svymi vnéjsimi projevy témto chorobam zdanlivé velmi bliz-
ka. Pouzivani guajakové kury i dfeva vsak bylo novinkou, kterou kolonizatofi
pfevzali od domorodych obyvatel Ameriky ve vife, ze ucinny 1ék musi pochazet ze
stejného mista jako nemoc sama. V Evropé se guajakum objevilo jiz roku 1508
a ackoli jeho obliba postupné klesala, uzivalo se az do 18. stoleti.’

Lécba syfilidy je samozfejmé dokumentovana mnohem podrobnéji, nez jak
ukazuje tento strucny vycet, a to nejenom diky slavnému luetikovi Ulrichovi
von Hitten’ i dal$im, nebo desitkdm teoretickych traktitt. Postupny pfesun
syfilidy ze skupiny akutnich chorob mezi chronické totiz umoznil jeji vstup do
dé¢jin konziliarn{ literatury, ktera je pro historiky mediciny naprosto nedoceni-
telnym zdrojem informaci. Lékafska konziliarni literatura méla v dob¢ rozsifeni
syfilidy za sebou jiz dosti dlouhou tradici specializovaného odborného zanru.®
Vznikla v okruhu severoitalskych univerzit ve druhé poloviné 13. stoleti, v na-
sledujicim stoleti se vymezovala epistemologicka struktura konzilia a v 15. stoleti
jiz nachazime konziliarn{ literaturu v jeji standardizované forme, jasné vyhrane-
né viuci pfibuznym druhtim odborné literatury, jako byla regimina sanitatis, historiae
a dalsi. V 16. a 17. stolet{ konzilia pfedstavovala zcela bézny typ literarni odbor-
né produkce nejvyznamnéjsich predstaviteld mediciny a oblibu si udrzela az do
pocatku 19. stoleti.”

Termin constlinm je v dnesni dobé znamy z 1ékafského prostiedi jako porad-
ni shromazdeéni 1ékatti a obdobnou funkci meélo ve své dobé 1 konzilium literarni.
Konzilium pfedstavovalo pisemné vyjadfeni odborného nazoru na zpusob lécby

¢ Roy PORTER. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po souiasnost. Praha,
2001, s. 222.

Ulrich von Hiitten (1488-1523), némecky humanista, podrobné popsal své désivé
osobni zkusenosti s 1écbou syfilis.

®  Detailn¢ je zachycen vznik a vyvoj konziliarni literatury v dile autorek Jole AGRIMI —
Chiara CRISCIANI. Les consilia medicaux. Typologie des sonrces du moyen age occidental, 69.
Louvain, Brepols, 1994.

" Ke konzilidrni tvorbé v 19. stoleti viz Lawrence BROCLISS. Consultation by Letter in
Early Eighteen-Century Paris: The Medical Practice of Ettienne-Francois Geoftroy.
In A. LA BARGE — M. FEINGOLD(eds.). French Medical Culture in the Nineteenth
Century. Amsterdam—Rodopi, 1994, s. 79-117.
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u konkrétniho pacienta, jehoz potize byly konziliafi popsany. Konziliatem, tedy
poradcem osetiujiciho lékate, byla z pochopitelnych dtvoda uznavana ,,kapaci-
ta®, obvykle univerzitni profesor nebo osobni lékat piislusnika panovnickych
rodu, vysoce postavenych predstavitela slechty ¢i cirkve. A piislusnici zming¢-
nych vrstev obyvatel spolu s patriciatem byli také vyhradnimi objednavateli
a kupci konzilil. Z vyse nastinénych skutecnosti jasné vyplyva dulezitost konzi-
liarnf literatury pro vyzkum déjin mediciny i nemoci; konzilia totiz pfedstavo-
vala vyznamny odklon od teotie smérem k praxi, odklon od védeckych traktatt na
téma nemoci a lécby ke skutecnému pfipadu konkrétniho zivého pacienta a jeho
lékafe ¢i 1ékafa. Rovnéz tvodni véta tohoto pfispévku pochazi z konzilia na-
psaného pro neznamého luetika italskym lékafem Christophorem Guarinonim.
Vzhledem k tomu, Ze tento mzedicus byl povazovan ve své dobé za jednoho z nej-
lepsich diagnostikt, obracela se na néj fada pacientt — i téch trpicich pifjic —
z celé Evropy. Pomoci jeho konzilii muzeme ziskat lepsi obraz o 1écbé syfilidy
v druhé poloviné 16. stoleti a zhodnotit, zda se tento konkrétni 1ékat néjakym
zpusobem odliSoval od dosud znamych informaci.

Nejprve se vsak s nasim autorem bliZze seznamime, nebot’ tiebaze byl Christo-
phoro Guarinoni pfifazen svym mladsim kolegou a pfitelem Andreou Chioccou'
k tak slavnym 1ékatftm, jako byl jiz zminény Fracastoro nebo Montanus,' vime
o jeho zivote i dile nesrovnatelné méné. Narodil se roku 1534 ve Verong, na pres-
tizni 1ékafské fakulté v Padové vystudoval filozofii a medicinu a zde 14. 5. 1560
obdrzel doktorat.'* Mezi jeho uciteli a nasledné i promotory byl vyznamny pro-
fesor Vittore Trincavella, Guarinoniho pfitel a mimo jiné rovnéz autor obsah-
1é sbirky konzilii."” Christophoro Guarinoni se po navratu do Verony stal ¢le-
nem tamniho lékatského kolegia,'* zahajil svou praxi a zahy nato se stal osobnim
lékafem urbinského vévody Frantiska Marii I1. della Rovere. Mezi roky 1583—1590
se zfejmée zdrzoval opét v rodném mésté, které opustil kvili prestiznimu mistu
osobniho lékafte cisafe Rudolfa II.

Andrea Chiocco (11624), profesor mediciny ve Veroné, autor spisu De Collegii
Veronensis Ilustribus Medicis et philosophis.

Giovanni Battista da Monte (1498-1551), v{znamny profesor mediciny v Padove,
autor fady spisu.

2 Richard PALMER. The Studio of 1V enice and its Graduates in the Sexteenth Century. Padua,
Lint, 1983, Catalogue of Graduations, s. 151.

Vittore Trincavella (1496—1568),profesor mediciny v Padove, jeden z nejznaméjsich
praktikd své doby, autor fady vyznamnych praci, mimo jiné sbirky Consilia medica
z roku 1586.

" Richard PALMER, c. d., Catalogue of Graduations, s. 151.

11
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Do Prahy odjel v 1été roku 1590 a zdrzoval se zde prokazatelné¢ do roku 1596."
U cisafského dvora ziskal znacnou oblibu a cisaf Rudolf jej za jeho sluzby bo-
haté¢ odménoval.'® Dalsi osudy nelze zatim pfesné zmapovat, ale je zfejmé, Ze
roku 1596 doslo mezi Christophorem Guarinonim a cisafem k roztrzce.!” Podle jiz
zminéného lékafe Andrei Chloccy hodlal Guarinoni podmknout cestu do Rima,
kde o jeho sluzby projevil zajem papez Klement VIIL' Pokud se tyto informace
zaklada]l na pravde a Guarinoni se opravdu odebral do Rima, je divod roztrzky
zfejmy; mezi papezem a cisafem panoval velmi silny antagonismus, ktery ze
strany Rudolfa II. pferastal az v chorobnou nenavist, takze Guarinoniho péci
o zdravi papeze musel nutné vaimat téméf jako zradu. Christophoro Guarinoni
se z neznamych davodu a neznamo kdy do Prahy ke svému rozladénému za-
méstnavateli vratil a idajné si ve svém domé zalozil jakousi 1ékafskou akademii,
kde pofadal tydné sezeni s ucenci (nejen lékati) diskutujicimi o filozofickych
a 1ékafskych tématech.” Roku 1600 vsak doslo k definitivaimu rozchodu, kdyz
tézce nemocny Rudolf II. v navalu patologického vzteku vyhodil ze svych sluzeb
vedle jinych dvofant i lékatfe Guarinoniho”” Christophoro Guatinoni zemfel
v Praze o Ctyfi roky pozdéji a byl pohtben v katedréle sv. Vita.”! Jeho setrvani

15 Blize viz Bohdana BURSIKOVA. Sbirka konzilii cisafského lékaie Christophora
Guarinontho. Déiny véd a techniky, 34, 2001, ¢. 1, s. 23-38.

16 Podrobné viz Bohdana DIVISOVA. Arzte mit dem Nachnamen Guarinoni — Alle
die Kaiserlichen Guatinoni. Studia Rudolphina, 11, 2011, s. 94; Andrea CHIOCCO.
De Collegii Veronensis Ilustribus Medicis et philosophis. Veronae, Typis Angeli Tami, 1623,
s. 98 =99 ,,...cum saepe vellet ipse in Patriam iam effoeta actate reverti semper aureis
compedibus et summa honorum et benevolentiae testificatione a tanto Imperatore
fuit retentus...“(...kdyz se zemdlen vékem chtel uchylit do vlasti, byl vzdy zadrzen
nahradou ve zlaté a vysokymi poctami i cisafovou naklonnosti...).

17 Blize viz Bohdana DIVISOVA. Arzte mit dem Nachnamen Guarinoni, c. d.,
s. 94-95.

'8 Andrea CHIOCCO. De Collegii Veronensis, c. d., s. 99. Chiocco déle uvadi, ze by
si pry papez dal Guarinoniho zavolat jiz dfive, kdyby se nebal, Ze tim cisafi pfit{zi
(,,nisi Imperatori Rodulpho se aegre facere suspicaretur®).

¥ Andrea CHIOCCO. De Collegii Veronensis, c. d., s. 100-101.

2 Josef JANA(:EK Rudolf 1. a jeho doba. Praha, Svoboda, 1987, s. 340. Janacek viak
uvadi, Zze cisaf vyhodil Hippolyta Guarinoni, ktery u cisafského dvora nikdy ne-

pusobll BliZe k problému viz Bohdana DIVISOVA. Arzte mit dem Nachnamen
Guarinoni, c. d., s. 95.

21 Foto lze najit v publikaci Jaroslava HAUSENBLASOV A — Michal SRONEK. Urbs
Aurea. Praba Rudolfa I1. Praha, 1997, s. 183, obr. 169.
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v Praze mohl zapficinit $patny zdravotn{ stav, ale podle n¢kterych naznaka se
spise zda, ze mu odjezd z Prahy nebyl povolen.”

Christophotro Guarinoni je autorem nékolika cenénych dél z oblasti filozofie,”
avsak pro medicinu je nejvyznamnéj$i zminéna sbirka konzilii, nazvana Consilia
medicinalia** Obsahuje 622 konzilif pfiblizné z let 1563 az 1596. Podle nékterych
znamek se zd4, ze jednotliva konzilia, v Guarinoniho sbirce zvana Consultationes,
byla fazena vydavatelem v pfibliznych chronologickych blocich.” U nékterych
z techto konzilii se dochovala forma dopisu, takze v nich 1ze najit bud’ misto
odeslani nebo datum a u nékolika procent konzilif dokonce oboje. Guarinoni-
ho pacienti byli rozeseti po celé Evropé, takze mezi pifjemci konzilii lze najit
kromé celé rodiny urbinského vévody i cleny dalsich vyznamnych slechtickych
rodu, napfiklad rozvétveny rod Gonzagu, Sforzt nebo Malaspinu, bavorského
vévodu Wilhelma, nebo mladsi sestru Rudolfa 11., francouzskou kralovau Alzbé-
tu. Mezi jmény vyznamnymi pro nase d¢jiny lze objevit takové osobnosti jako
byl Vilém z Rozmberka,* §panélsky vyslanec na prazském dvofe Guillén de San
Clemente nebo nechvalné prosluly alchymista Edward Kelly.*” Je ovsem pfiro-
zené, ze vétsinu zajemcu o konzilia tvofil bohaty patriciat ¢i Slechta a predstavite-
1é duchovenstva z raznych mést Italie, kde Guarinoni pobyval.

Rada Guarinoniho konzilif se rozrostla do dlouhych, sebeprezentujicich uvah,
ptfesahujicich az do teoretického traktatu prolozeného vzpominkami na jiné,
nesouvisejici pfipady, takze vysledovat v popisu symptomii ¢asovou souslednost

?2 Andrea CHIOCCO. De Collegii Veronensis..., c. d., Elogium funebre in obitu Chris-
tophori, s. 100, ,,...dum adamantinis gratiae et amoris laqueis te Rodulphus apud se
retinet, nec missionem ab Aula quamtumvis benemerito, vel seni gravi affecto valetudi-
ne concedit.” Chioccovo tvrzeni, ze Guarinoniho drzel cisaf ,,pouty lasky a vdeku®,
musime brat vzhledem k vyse zminénym okolnostem se zna¢nym nadhledem.

» Obzvlaste cenény byl jeho komentat k Aristotelovi — Comentaria in primum librum

Aristoteli de historia animalium. Francofurti, 1601. Podrobnou analyzu a hodnoceni
lze najit naptiklad v dile Stefano PERFETTIL. Avristotels Zoology and its Renaissance
Commentators (1521-1601). Ancient and Medieval Philosophy, Wulf-Mansion Centre,
1, Leuven, 2000, s. 215-229.

Christophoro GUARINONLI. Coznsilia medicinalia, in quibus universa praxis medica exacte

pertractatur. Venetiis, Apud Thomam Baglionum, 1610.

% Blize viz Bohdana BURSIKOVA. Sbirka konzilif cisafského l1ékate Christophora
Guarinoniho, c. d., s. 27-28.

2 Podrobné viz Bohdana DIVISOVA. Dobté rady pro zdravi. Déiny a soucasnost, 2004,

1,s. 15-18.

7 Chtistophoro GUARINONL. Consilia medicinalia, c. d., Consultatio (dile jen Cons.)
DCVI, s. 728.

24
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nemoci nebo provadéné 1écby je velmi obtizné. Konzilia byla navic ¢asto psana
dodate¢né kvuli shrnuti, a proto odlisit, co se pfi pleonastickém popisu ptiznakt
a vyvoje nemoci tyka teoretického vykladu a kdy jiz Guarinoni mluvi o konkrétnim
pacientovi, je o to nesnadnéjsi. Nelze ovsem Guarinonimu vytykat, Ze se — stejné
jako jin{ konziliafi — nedrzel nami vytéenych hranic pro tento odborny spis,
nebo ze byl oproti dnesnimu zkratkovitému lékarskému vyjadfovani nejasny,
nepfesny a prili§ rozvlacny neustalym opakovanim jiz fecenych skutecnosti.
Nesmime pustit ze zfetele, ze neexistovalo odliseni krasné a odborné literatury,
pfesna kritéria struktury odborného spisu nebyla stanovena a kromé toho byl
davod sepsani konzilia ¢asto zcela jiny, nez ,,pouhé* vyléceni pacienta.

Konzilia byla kvuli pomalosti pfedavani informaci psana v piipadech chro-
nickych potizi a chorob, mezi néz se v Guarinoniho dobé fadila jiz fadu let
1 syfilis. Je tedy pfirozené, ze i on se musel s touto nemoci né¢jakym zpusobem
vyrovnat. Pokud se pokusime postihnout pocet jeho luetickych pacientti podle
indexu vytisténého ve sbirce, napocitame celkem 27 konzilii s nadpisem De Gallico,
De morbo gallico apod. To je celkem nevelky pocet — necelych pét procent, ale
po procteni obsahu ostatnich konzilii dorazime k daleko zajimavéjsimu udaji.
Zjistime napfiklad, ze v konziliu napsanému kvuli viedu na hrdle se nenapadné
v textu objevuje jako vinik wlus Gallicum, tedy syfiliticky vied, obdobné je to
u konzilia tykajictho se 1écby zraku.”” U konzilia tykajiciho se bolesti bércti a boku
zase narazime na strucnou poznambku, ze pacient byl sanatus ex gallico morbo, tedy
vylécen ze syfilis.”’ Pfi nasledném pfipocteni obdobnych zminek nam vyjde, Ze
touto nemoci mohl trpét az dvojnasobek v seznamu zachycenych osob.” Jakikoli
generalizace nebo statistické vyuziti takto ziskanych udaji ovSem nejsou mozné
kvuli fadé dualezitych, jakymkoliv vypoctim neptiznivych faktora.

Predne¢ je tfeba mit na pameti, ze konzilia nepodchycuji stav a onemocnéni
populace soustavné, ani objektivné; byla psana vyhradné pro bohaté vrstvy, ale
samoziejmé ne kazdy bohaty méstan ¢i slechtic s potizemi byl ochoten utracet
za oSetfujictho 1ékafe, natoz konziliafe. Kromé toho musime piithlédnout ke
skutecnosti, ze se do dnesnich dni dochoval pouze zlomek konziliarn{ literatury,

2 Tamtéz, Cons. CLIV, s. 174.
2 Tamtéz, Cons. CCCCLXXIL,, s. 548.
30 Tamtéz, Cons. CCCLXIIIL, s. 381.

31

Nevyhranéné, i kdyz zna¢né podezielé diagnozy, jako napt. u Cons. CCCLXXIII.,
s. 400, v némz pacient trpi ocnimi problémy, zvonénim v usich a v textu se objevuje
zminka o existenci viedu, jsem do vypoctu nezahrnula.
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coz plati i pro Guarinoniho sbirku, kterd prokazatelné nenf kompletni.’”* Druhym,
mnohem dulezit¢jsim problémem je neovéfitelnost spravnosti tehdejsich dia-
gnodz. Musime si uvédomit, ze 1ékafi tenkrat posuzovali jen povrchné popsané
piiznaky casto na mile vzdaleného pacienta a jejich diagnostické moznosti byly
samoziejmé velmi omezené. Oficialni medicina se opirala o hippokratovsko-galén-
sky systém humoralni fyziologie i patologie a hlavni diagnostickou metodou —
pokud 1ékat pacienta osobn¢ vidél — bylo zkoumani tepu, moc¢i, posuzovani sub-
jektivné vaimanych vykyva teploty a okem pozorovatelnych vnéjsich projevi.”
Neexistovala jednotna klasifikace chorob, syfilis nebyla fadn¢ odlisena od jinych
nemoci, mohla se plést s dalsimi venerickymi i koznimi onemocnénimi rizného
puvodu. Pomoc nemuzeme hledat ani u dnes tak popularni retrospektivni dia-
gnostiky, obzvlasté je-li zaloZzena na rozboru nékolik set let starych, zcela povrchné
popsanych symptomu. Jiz mnohokrat byla prokazana jeji omylnost i silny vliv
mody.* Moznosti dalsi veédecké discipliny, paleopatologie, jsou v této oblasti sice
lepsi, ale jak dokazuje pfipad skladatele Bedficha Smetany, ani jeji vysledky nemu-
si byt jednoznacné a kromé toho by bylo zapotfebi nedosazitelného mnozstvi ma-
terialu, abychom dosahli davéryhodnych vysledka. Pro ziskani predstavy o tom,
co se dnes v moderni historiografii nazyva ,,diskurz®, tedy o tehdejsim pojeti
syfilidy, jeji 1écby 1 obéti v né¢jaké konziliarni sbirce (a nejen v ni), nezbyva nic
jiného, nez se spolehnout na tvrzeni a leckdy sporny diagnosticky odhad lékate.
Konzilium, jak jiz bylo feceno, pfedstavuje vyliceni jednoho konkrétntho pii-
padu, pacienta, jeho stavu a nemoci s radou tykajici se nasledné lécby. Ve své
kodifikované, idealnf struktufe se konzilium skladalo ze tif ¢asti.”® Prvni, nazy-
vana casus, mohla obsahovat osobni tdaje pacienta jako jméno, vék, pohlavi,
nckdy 1 socialni postaveni. Pravidelné se zde objevuje vycet potizi, popsanych
pacientem ¢i jeho oSetfujicim lékafem, navazuje ztotoznéni potizi s konkrétni
nemoci a jeji rozbor z pohledu konziliate. V dalsi ¢asti, nazvané oficialné regimen

2V fadé konzilif 1ze najit odkazy na dalsi konzilia napsand Guatinonim, ta se ale ve

sbirce prokazatelné nenachazeji.

¥V 16. stoleti je jiz nutné pocitat s konkurenénim paracelsovskym systémem,

jehoz autor Phillipus Theophrastus A. Bombastus von Hohenheim, zv. Paracelsus
(cca 1493—1541), zakladatel iatrochymie, doporucoval pro objasnéni nemoci chemic-
kou analyzu moc¢i pomoci destilace a koagulacnich testt. Jeho ideje vSak diagnostické
metody komplexnéji ovlivnit nemohly.
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Viz napt. Karel CERNY. Problém retrospektivni diagnostiky v d&jinach lékatstvi.
Déjiny véd a techniky, 41, 2008, ¢. 3, s. 145-154; Axel KARENBERG. Retrospective
Diagnosis: Use and Abuse in Medical Historiography. Prague Medical Report, 110,
2009, No. 2, s. 140-145.

# Podrobné viz Jole AGRIMI — Chiara CRISCIANI. Les Consilia, c. d., s. 27-38.
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nebo dieta, byl pacientovi doporucen spravny zpusob zivota a stravovani a po-
sledni ¢ast obsahovala radu ohledné¢ dalsi lécby a pfedepsana lé¢iva. V idealnim
pfipadé bylo u konzilia zachyceno i misto sepsani (odeslani) a datum. Je zfejmé,
ze vsechny tyto slozky lze najit pouze u nepatrného zlomku konziliarni litera-
tury, a to plati i pro konzilia sepsana Christophorem Guarinonim pro pacienty
trpici francouzskou nemoci.

Délka onéch necelych tficeti konzilif je velmi nesouroda, od dvou odstavcu
az po nckolik stran, a totéz plati o jednotlivych ¢astech konzilif — ne¢kde je nej-
vEétsi prostor vénovan teoretickym tvaham o pficinach nemoci, nékde se autor
omezil na strohy recept.’ Toto zjisténi ovsem plati pro veskera konzilia nejen
v této sbirce, ale i pro ta od jinych 1ékafa. Pokud se zaméfime na onen maly
vycet konzilif pro skutecné ¢i domnélé syfilitiky a srovname je jak s ,,idealnim
konziliem, tak s ostatnimi konzilii ze sbirky, ziskime fadu zajimavych informaci.

Predne¢ je zarazejici, ze pii porovnani obsahu prvni ¢asti standardniho kon-
zilia, ktera méla obsahovat udaje o pacientovi, se v ,,syfilitickych konziliich®
téméf nesetkime s zadnymi jmény pacientd.”’” To je v porovnani s ostatnimi
konzilii ve sbirce dosti markantni rozdil. Je nutné pfipomenout, ze se v této
dobé¢ lékatské tajemstvi nedodrzovalo nijak pfisné, jména vyznamnych pacien-
ta byla konziliafi uvadéna jako reklama pro zvyseni prestize a reciprocné toho
vyuzivali 1 pacienti, aby ukazali, jak vyzna¢ného konziliate si mohou dovolit. Je
viak zfejmé, Ze syfilis byla jiz tehdy nahliZzena jako delikatni onemocnéni, k némuz
je zapotfebi pfistupovat dosti diskrétné. Bohuzel ztstane asi navzdy nezod-
povézenou otazkou, zda jména pacientt byla vypusténa autorem, nebo zdali
z opatrnosti nezasdhli az pozd¢jsi editofi.”® Vyjimkou jsou tfi konzilia pro jasné
urcené osoby, ta vSak nejsou zcela typicka, nebot’ spise pfipominaji odborny ¢i
soudni posudek, zda pacient trpél skutecné syfilidou.” To bylo pravdépodobné

6 Rada konzilif je tzv. ,,neprava®, protoze lékat zaznamenal i konec ptipadu, popftipa-

de i pitvu, takze se spis fadi nikoli ke konziliim, ale spiSe do piibuznych zanrd,
jako byly historiae nebo observationes. O ptibuznych literarnich zanrech viz blize Jole
AGRIMI — Chiara CRISCIANI. Les Consilia, c. d., s. 18-37.

Obcas se ale objevujf jména lékata, s nimiz na piipadu pracoval a z nichz nektef{
patfi mezi velmi slavné osobnosti, napifklad v Cons. XXX., s. 39, kde je uveden
osobni 1ékaf cfsafe Maxmiliana II. Giulio Alessandrini nebo vyznamny profesor
padovské 1ékafské fakulty Hieronimo Mercuriale.

37

*  Consilia medicinalia vysla az $est let po Guarinoniho smrti.

¥ Chtistophoro GUARINONL. Consilia medicinalia, c. d., Cons. LXIX, s. 82; Cons.
CCLXXIX., s. 300; Cons. DXXYV,, s. 612; u dalsiho posudku, kde byla syfilis jedno-
znacné potvrzena, jméno opét chybi, viz Cons. DXXVIIL, s. 616.
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vrcholné dulezité obzvlaste v piipade, kdy si posudek zadal manzel ,,obvinéné*
a pozitivai zjisténi mélo jisté vyznamnou dohru.*

Na obdobnou diskrétnost narazime i u dalsich informaci o pacientech. I.ze
konstatovat, ze v ptipadé syfilis dominovali mezi objednavateli konzilii muzi,*
jejichz konkrétni vék byl ovSem zachycen velmi sporadicky* a vagné — autor se
obvykle omezil pouze na dosti siroké oznaceni adolescens, vir nebo senex. V sou-
vislosti s vékem pacientt vSak stoji za zminku, ze Guarinoni m¢l jednoznacné
zkusenost i s 1écbou syfilidy u malych déd.* Podle vzoru ,,idedlniho konzilia“ by
mél nasledovat rozbor pacientovy , letory* ¢ili komplexe, tedy slozeni jeho téla
z hlediska poméru a obsahu st’av v téle. U vétsiny zkoumanych konzilif se Guarino-
ni této strance nevénoval pfilis podrobné, obvykle se daji najit pouze zminky
typu, ,,mladik je dobfe temperovany a silného téla“* nebo ,,hoch je vlhké pod-
staty“.* Vysvétlit opomijeni téchto pasazi, dulezitych pro tehdejsi diagnostiku,
snad lze tim, Ze podrobny stav a slozeni pacientova téla sepsali zadatelé o kon-
zilium, tedy oSetfujici 1ékafi, kteff chtéli od Guarinoniho poradit, a Guarinoni
se opakovanim jejich informaci jiz nezdrzoval, popfipadé sam pacienta vidél
a nepovazoval za nutné tyto zalezitosti zachycovat pisemné. Vyjimku potvrzu-
jici pravidlo pfedstavuji tii konzilia, ktera z vétsi ¢asti tvoif prave rozbor a vyklad
teotie temperamentu.*

Klasické konzilium mélo poté pokracovat popisem piiznakt a jejich zto-
toznénim s chorobou. Tato c¢ast je u Guarinoniho konzilif pro luetiky vyrazné
bohatsi nez ona tykajici se véku ¢i jména, ale i zde se pohybuje od prostého kon-
statovani, ze pacient tepi morbo gallico” ptes podrobnéjsi popisy, kdy je u pacienta
zachycena barva viedu, razné typy skvrn ¢i pupinkd, hluchota, slepota, otoky,

0 Tamtéz, s. 612,...“Quid modo sentiam de suspicione proposita num gallicus tumor

sit, num marito in eadem suspicione versante iudicium id fieri debeat, ...

1 Zcela jednoznacné lze za ptijemce oznadit zeny pouze ve dvou pitipadech.

* Napt. Christophoro GUARINONIL. Consilia medicinalia, c. d., Cons. XXIX., s. 32,
kde je uvedeno, Ze pacientovi je 45 let a kondi ¢tvrty rok, co se u néj syfilis projevila.

# Tamtéz, Cons. XVI,, s. 19; Cons. CCLXIX., s. 291. ,,...Ac, quamvis in infantibus, in
quibus Gallicum interdum reperitum vel per os acceptum et in sede extans, tum per
os cum lactantibus communicatum, illud rectementum ad venerem non veniat, alias
tamen vias habet, per quas tamquam per angelitum exeat...

# Tamtéz, Cons. XLIL, s. 61.

5 Tamtéz, Cons. CXXXVIIL., s. 153.

# Tamtéz, Cons. CCCLXVI., s. 387-388.

7 Tamtéz, Cons. CCLXV,, s. 286.
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rozezrana kize nebo odpadnuti penisu,” az k strankovym, jesté désivejsim vy-
kreslenim nékolikaletého vyvoje nemoci.”” Primarni stadium, které se vyznacuje
pfedevsim viedem v misté vstupu infekce, je Guarinonim zachyceno jedno-
znacné pouze jedenkrat, kdyz Guarinoni sam rogatus ab ipso aegroto pozadal nam
neznamého kolegu o konzilium.” U nékolika ptipadi Guarinoni zminuje exis-
tenci gumoézni formy tiettho stadia, ktera se projevuje velkymi mékkymi otoky,
pfipominajicimi konzistenci arabskou gumu, a tato gummata zachytil Guarino-
ni i pfi pitvé syfilitického pacienta.”® Ve tfech pfipadech jde jednoznaéné o treti
stadium neurosyfilidy a mozna lze uvazovat i o zabes dorsalis, ktera je provazena
uplnym rozpadem osobnosti.”

Sebebarvitéjsi popis takovychto pfiznaka neni dostatec¢ny k jasné a nezvra-
titelné diagnoze, ale ze zachycenych pfiznaku lze pfinejmensim odhadnout, Ze
vétsina Guarinoniho syfilitickych pacientd, jejichz 1ékafi se ke slovutnému ko-
legovi obriatili o radu, byla pfinejmensim ve druhém, ale spise jiz tfetim stadiu
nemoci.” Moznym, i kdyz nepravdépodobnym vysvétlenim této skute¢nosti by
mohlo byt, Zze prvai stadium uniklo pozornosti pacienta i lékafe.”* Mnohem
realnéjsim davodem vsak je, ze proti symptomum(!) prvntho stadia se odvazil
zakrocit kazdy 1ékat — koneckoncu vied mohl byt povazovan osetfujicim léka-
fem i za projev jiné, ne tak zavazné nemoci. Slovutny kolega byl pfivolan c¢i
kontaktovan az v okamziku, kdy dosavadni ,,]écba“ neuspéla a pacient se ocitl
v mnohem kriti¢téjsim stadiu.

Dalezitym faktorem zde jist¢ byla latentni faze nemoci, ktera budila dojem
uspésného vyléceni a Guarinoni zkritizoval kolegu, ktery sviij netspéch nechtél

8 Tamtéz, Cons. XLII, s. 61., Cons. CCLXXII., s. 291.

* Tamtéz, napt. Cons. XXIX., s. 32, kde je vjvoj zachycen od prvaiho do posledniho
stadia.

% Tamtéz, Cons. XLIL, s. 61.

1 ,..sinister sinus cerebri totus aqua erat refertus et pars cerebti corrupta, ac si gan-

graenam tulisset. Erant et in media illa corruptione tria corpuscula tanquam gum-
mata virentia...“. Tamtéz, Cons. XXX., s. 44. Dalsi napt. Cons. DXXVIIL, s. 617;
Cons. XVI,, s. 18.

2 Tamtéz, Cons. XXVIIL, s. 28, mizen{ paméti, mysleni, neschopnost komunikace;
Cons. XXIX, s. 32, zanedbavani osobn{ hygieny, fyzické atoky na lidi z okoli,
zachvaty smichu, sebeposkozovani, snaha o sebeupalent aj.; Cons. CCLIIIL, s. 281,
konstatovano silenstvi.

% Za konzultaci srdecné dékuji MUDr. Z. Kruzicové.

> Uleus durnm mize mit v praméru pouze 1 mm.
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uznat a fazi po latentnim obdobi vydaval za zcela jinou nemoc.” Tehdejsi 1éka-
fi si byli védomi tohoto skrytého nebezpeci, jak potvrzuje Guarinoni i tim, ze
syfilis pfirovnal ke vztekliné, ktera podle néj ztustava v clovéku obdobné jako
syfilis v podobé tzv. fomes (troudu),”® ktery se pfi poruseni télesné rovnovahy
nebo naordinované 1écby muize po letech opét rozhofet.”” Za pozornost stoji
1 Guarinonim pfedkladané spojeni syfilis a epilepsie, ¢i spise nazor, ze ze syfilis
se muze vyvinout epilepsie.”® Z rtiznych popist ovsem vysvitd, ze epilepsia Ci casus
comitiales neoznacovaly nemoc, kterou si dnes pod témito pojmy pfedstavime,
ale prudké kfece a nékdy i bezvédomi, které — podle soudobé venerologie — svéd-
¢i o napadeni nervové soustavy pacienta.”’ Pro nas je jesté zajimava Guarinoniho
poznamka, ze ,,epilepsie® se nemusi objevit u kazdého syfilitika, né¢kdo je ji pry
usetfen, ale nékdo ma takové zachvaty, ze si tfiskanim hlavou o zem az lame
nos, jak je ¢asto vidét na naméstich v Praze.”

Jako posledni soucast shrnuti informaci o pacientovi by mél nasledovat roz-
bor samotné nemoci a jeji vysvétleni. Tato pasaz je u Guarinoniho ,,luetickych
konzilii* rovnéz rozmanita jak svou délkou, tak i obsahem. Tak u jednoho z kon-
zilif jsou rozebrany pficiny vzniku svrabu, ¢imz ovSem byly minény kozni pro-
jevy syfilis, a nasleduje vyklad o revmatickych nemocech, s nimiz byly ztotoznény
,»mékké, bilé“ otoky na koncetinich.® Totéz samozfejmé plati i pro kfece zto-
toznéné s epilepsii, k nimz podle Guarinoniho dochéazelo tim, ze se z dtivodu

> Christophoro GUARINONL. Consilia medicinalia, c. d., Cons. XV., s. 17.

Termin fomes pouzil jiz G. Fracastoro ve svém spisu De contagione et contagiosis norbis
eorumaque curatione libri 111, avsak v souvislosti s pfenosem nemoci. Blize viz Karel
CERNY. Mor 1480-1730. Teorie, prevence a terapie v evropské 1ékatské literatufe
raného novoveku. Praha, 2012. Nevydana habilita¢ni prace, v tisku. Je otazkou, zda
Guarinoni pouzil onen vyraz v dasledku své znalosti Fracastorova dila. V celé sbit-
ce konzilif sice citoval svého rodaka pouze jedenkrat, ale je pravdépodobné, Ze
Fracastorovu praci znal, stejné jako jej asi znal osobné.

7 Christophoro GUARINONL. Consilia medicinalia, c. d., Cons. XV., s. 17; Cons. X VL.,
s. 18. U doty¢ného pacienta mely byt pobidkou k ,,rozhofeni® onoho troudu venereae
incunditates po dvouleté abstinenci.

% Tamtéz, Cons. XV., s. 17; Cons. XVI., s. 18; Cons. XXVIIIL,, s. 27; Cons. XXIX., s.

32; Cons. CCCLXX., s. 395.

Jako pficina téchto kie¢i byl nékterymi 1ékafi vidén cacodaenon, tedy zIy duch. Guarinoni

popsal detailné snahu dvou (jinym lékafem povolanych) exorcistia vyhnat démona

z jednoho luetika. Blize viz Christophoro GUARINONI. Consilia medicinalia, c. d.,

Cons. XXX, s. 44.

Tamtéz, Cons. XVL,, s. 18 ,,..ut Pragae in plateis cernitur saepe®.
61 Tamtéz, Cons. XXVIIL., s. 27-28.

60
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$patné zivotospravy ¢i nedodrzovani 1écby nahromadi skodliva materie a z ni
unikaji vypary, které se dostanou do hlavy. Tam je nejprve zachyti membrana,
u niz jsou tim vyvolany bolesti, a nakonec se vypary dostanou do mozku az
k principium nervornm.”* Kiece jsou pak vyvolany snahou organismu ,,vyklepat
z mozkovych zavita drazdivé vypary tvofené viroso genere gallicii, tedy jakymsi
druhem luetického jedu.” Narazime zde na jeden z dilezitych a zasadnich znaka
typickych pro podobné rozbory nejen u Guarinoniho konzilii, ale celkove u ves-
keré odborné 1ékarské literatury té doby: kazdy ptiznak byl lécen oddélene zpuso-
bem, ktery odpovidal postupu pouzivanému pii lécbé onemocnéni podobnych
danému symptomu; nemoc byla nahlizena pouze jako mozaika pfiznakt, nikoli
jako jednoznacné odlisitelna entita, a 1ékafi z pochopitelnych davoda nemohli zto-
toznit s nemoci jeji skutecnou podstatu, ale jen jednotlivé ptiznaky. Tento pfi-
stup byl ovsem az do védecké klasifikace nemoci v 19. stolet{ jedinym moznym.
Dalsi vyznamnou soucasti anamnézy a ¢asto i prognoézy byly v platném galé-
novském systému astralni vlivy, které ovliviiovaly cely zivot cloveka, a tedy i jeho
zdravi. V mediciné spadaly astrologické aspekty mezi causae communes, tedy ne-
konkrétni, obecné duvody ovliviujici podle tehdejstho nahledu vznik a prab¢h
kazdého onemocnéni. Guarinoni zminuje astrologicka znamen{ pouze v sou-
vislosti se zhor$enim stavu pacienta, nebo s ,,probuzenim® choroby z latence;
obzvlaste negativni pusobeni u syfilitika méla podle n¢j Luna ve spojeni se zna-
menim Stira v opozici k Saturnu a 714, jako ostatné u viech nemoci véetné moru,
byla i konjunkce Saturnu a Marsu.® Za poznamku stoji, ze Guatinoni negativni
postaveni hvézd neucinil zodpovédnym za vznik samotné choroby u pacienta
ani v jednom konziliu. D4 se to povazovat za dalsi potvrzeni toho, ze v jeho
dobé¢ byla souvislost mezi pohlavnim stykem a syfilis nezpochybnitelna (coz
neplati pro dobu, kdy se tato nemoc na evropském kontinentu objevila).”
Posledni a rozhodné nejvyznamnéjsi ¢asti vSech konzilif byla ta, ktera se tykala
samotné 1écby. Jakkoli ostatn{ pasaze a ,,slozky* standardizovaného konzilia mohly
byt a byvaly oklestény a vynechany, tuto ¢ast konziliaf vypustit nemohl. Kromé
povinného receptu obvykle zahrnovala navod na zivotospravu, kde 1ékat doporu-
cil spravnou stravu, spanek, apod. Lécba samotna byvala zahajovana celkovym

Obvykle za n¢j byla povazovana prvni mozkova komora. Blize o pfedstavach vaiman{
viz napt. Heinz SCHOTT (ed.). Kronika mediciny. Praha, Fortuna Print, 1994, s. 130.

% Christophoro GUARINONL. Consilia medicinalia, c. d., Cons. XVI., s. 18.
0 Tamtéz, Cons. XXIX, s. 32, 35; Cons. XXX_, s. 42.

% O vlivu astrologie na vznik syfilis viz blize Jon ARRIZABALAGA — John HEN-
DERSON — Roger FRENCH. The Great Pox. The French Disease in Renaissance Europe.
New Haven—London, 1997, s. 107-112, 119-120.
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,pocistenim* téla, tedy zbavenim tekutin ¢i $t’av, které byly 1ékafem urceny jako
pfebytecné a skodlivé. Do pocisténi patfilo predevsim pousteni krve, zvraceni
a poceni. Nasledné pfisel na fadu recept s navodem piipravy léka, jejichz ingre-
dience byly ¢asto uvadény s pfesnymi vahami. K tomu patfila i doporucenti, jak
obnovit sily pacienta a povzbudit organismus, a byvala proto pfipojena dalsi
fada receptu na posilujici napoje ¢i pokrmy.

Guarinoni jako zastance hippokratovskogalénského systému kladl na pro-
cisténi organismu velky duraz. Jako ostatni pouzival pousténi zilou, ale uméfe-
n¢ — kolegu, ktery pacienta pousténim pfilis oslaboval, tvrdé kritizoval,® ¢astéji
doporucoval pouziti skarifikace a banék nebo pijavic.” Poceni bylo z jeho pohle-
du pro lécbu syfilis mnohem vyznamnéjsi, takze se objevuje v podstaté v kazdém
konziliu, ale doporucoval poceni nikoli v potnich laznich, ale v soukromi, napfi-
klad za pomoci hotkych kament.®® Samotnou 1é¢bu opiral ponejvice o ptiprav-
ky (masti, rozlicné lektvary) vyuzivajici v maximalni mife rostlinnych slozek, ale
nechybéji samoziejmeé ani tradi¢né pouzivané anorganické prostfedky jako hlinka,
prasky z perel a drahych kament, olej z jantaru 2j.% a pfi lé¢bé vieda doporu-
¢oval kauterizaci.” Pro lepsi pfedstavu, jak mohl vypadat stru¢ny lécebny navod
s jednoduchym receptem bez pfesného davkovani, uvadim pieklad ¢asti konzilia
pro jednoho z luetiku:

,Doporucuji guajakum, neni tfeba se ho bat jako pfilis studeného, protoze
muze odstranit i hlen, a kdyZ nahodou hustsi hlen napadne néjaky nerv a zptisobi
paralyzu, jako jiz pfedtim takovy zpusobil kratkou paralyzu jazyka, tak guaja-
kum, hlavné jestlize je spojeno se sarsou parillou, bude velmi vhodné. Sarsu
bych rad pfipojil, protoze v pacientovi je mnoho melancholické vlhkosti, jak 1ze
poznat z piili§ dlouhého smutku a skli¢enosti...I"”" ... Stanovme tedy nejprve tako-
vou kuru, aby se napfed odstranily §t’avy, pak aby byl znicen vycisténim zaludku
lueticky jed, a to skrze pfipravené cesty a napoje s obvyklymi sirupy jak jedno-
duchymi, tak i slozenymi, jako sirupy z kokotice, zemédymu (polni rutky), octu

6 Christophoro GUARINONL. Cozsilia medicinalia, c. d., Cons. XXX., s. 42. Guatinoni
kritizoval 1ékafe, jehoZ pacient byl kvili neustalému pousténi krve upoutan na lazko
ctyfi mésice(!).

67 Tamtéz, Cons. XXVIIIL,, s. 31, s. 39, Cons. CCLXIII., s. 283.

8 Tamtéz, Cons. CCCXV., s. 325.

¢ Blize k tehdy pouzivané ,,matetia medica“ pfi syfilis viz Jon ARRIZABALAGA —
John HENDERSON — Roger FRENCH. The Great Pox, c. d., s. 129-141.

" Christophoro GUARINONLI. Consilia medicinalia, c. d., Cons. XXX., s. 43, Cons.
CCCLXV,, s. 283.

" Tamtéz, Cons. XVI,, s. 18.
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z mofské cibule, cemefice, senny, dfinnové houby, rebarbory a svestek. Z toho
svafit §t’avu, k tomu kozi syrovatku, coz je doporuc¢ovano obzvlaste k rutce
a uzfvat denné. ... Po pfedchozim procisténi bych dal guajacum a sarsu parillu
a daval bych je s nejvétsi péci, stravu pfizptsobit, aby ony sily byly podpofeny.
Avsak po delsi dobé podavani onéch napoji a poceni bych chtél, aby si pacient
na nékolik dnf odpocinul a potom ony napoje zase zopakoval. Léky se pii staré
chorobé musi nejen davat dlouho, ale i opakované. Pfijal bych ovsem 1 moznost
k odstranéni materie z hlavy, pokud s potem neodejde, pfipojil bych k mocnym
a aromatickym olejum, jako je olej z lidské lebky, olej routy, nafty ¢ili petroleje,
fedetlak, macku, ... pak bych pfidal bobrovy stroj (castoreum) s vinem, v néjakém
oleji bych zavafil kofen pivonky, pétilistek, ktery mnozi doporucuji a je vyzkou-
seny, routu a semena routy, pfimichal bych k tomu jantarovy olej a mam vy-
zkouseno, ze mast z oleje nafty, oleje z kranea a jantaru je velice ucinnd i u malych
déd. ... Dale pouzit véeléky, jako theriak, mitridatum,” ... a podobné, ale vpravdé
bych se po oslabeni gallské nemoci problému nebal. A pokud by néco hrozilo,
ja bych nabidl prasky ze dfeva jmeli, z kranea, kofene pivonky, pétilistku bilého, ze
spaleného jelentho parohu, osliho kopyta nebo toho jelena, kterého nazyvaji
,wvelkym zvifetem®, a routy, k cemuz obvykle pfidavam rebarboru kvuli jistéjsimu
vysledku. Pouzivam rovnéz antimon s ruzovym cukrem a pusobi uzasné, avsak
nevétim, ze bude zapotiebi.“”

Ukazka receptové casti konzilia dokumentuje dostatecné tvrzent, Ze vétsinu
léciv tvofily rostlinné slozky, u (neiplné prelozeného) pifkladu uzité pomérné
stifdmé. U jinych konzilif se pocet pouzitych rostlinnych ¢asti pohybuje béz-
né kolem padesati. Mezi nejcastéji uzivanymi rostlinnymi pifsadami, které se
objevuji téméf v kazdém konziliu vénovaném lécbeé syfilis, kraluje vedle guajaka
sarsa parilla,” rebarbora” a pivonika. Vycet a bliz$i botanicky rozbor jednotli-
vych rostlin i jejich pouziti by samo vydalo na obsahlou studii a totéz plati i pro
exoticky ¢i smeésné vypadajici ptisady jako kopyta ¢i paznehty,® bobif zlazy,

Theriak, mithridatum patfily mezi vSeobecné protijedy a platily za vSelék. Jejich
slozeni bylo velmi proménlivé. Blize viz Karel CERNY. Mor 1480-1730, c. d.

7 Chtistophoro GUARINONL. Consilia medicinalia, c. d., Cons. XVL., s. 19.

™ Sarsa patilla (zvana téz Salsa perilla) je kofen jihoamerické rostliny. Dosud se pouziva

do vyroby nékterych napoju.
7 Nejde o nasi rebarboru, ale o ¢inskou reven dlanitou (Rbeum palmatum).
76

Jeleni ¢i losi pazneht je doporucovan vicekrat, napf. Christophoro GUARINONI.
Consilia medicinalia, c. d., Cons. XXX., s. 44, nebo Cons. XXIX., s. 38, kde ovsem
Guarinoni dodava, ze ,,onoho velkého jelena povazuji mnozi za losa, ktery se ale
podle Caesarova popisu velmi lisi*, takze nenf jasné, ktery druh zvifete autor myslel.
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nebo pfikladani rozfiznutého kohouta na léze.”” Struéné lze shrnout, ze vsechny
tyto polozky byly béznou soucasti lécby takika od antiky, souvisely s galénskym
humoralnim systémem a byly pouzivany vétsinou lékatu, a to pro vétsinu tehdy
existujicich, ¢i spiSe uznavanych nemoci.” K tehdy bézné 1écbé patiilo i pouziva-
nf ochrannych prostfedku, nejcastéji v podobé amulett. Ani Gauarinoni se jich
nezifkal, za obzvlasté ucinny proti syfilis povazoval prsten s karneolem noseny
na prstenicku, nebo tzv. vlastovci kameny, nachazené v zaludku kurat.”
Ovsem jako u kazdého 1ékatfe najdou se i u Christophora Guarinoniho specific-
ké 1écebné postupy nebo osobni nazory na lécbu ¢i pripravky, které se s oficial-
nim nebo ocekdvanym piistupem ne zcela slucuji.*” V souvislosti s tim bych zde
upozornila na dva nejzajimavéjsi aspekty Guarinoniho 1écby, a to z hlediska
pouziti 1éciv, ktera byla se syfilis spojovana nejvice — guajakem a rtutf. Jak jiz
na zacatku bylo feceno, gaujakové dfevo bylo nejoblibenéjsim prostfedkem na
lécbu syfilis v podstaté od jejiho rozsifeni. Guarinoniho konzilia to potvrzuiji,
protoze guajakum doporucuje jako alexitherion,” tedy vselék, a pouziva jej takika
u kazdého v konziliu zminéného luetika. Pokud vSak prozkoumame pasaze
o guajaku podrobnéji, zjistime, ze jde velmi ¢asto ne o prosta doporuceni ¢i
pouziti v receptu, ale o jeho vyraznou propagaci a leckdy obhajobu. Nékolik
piikladi za vSechny: ,,...pfinasime s jistotou ojedinélou pomoc, coz je guajakovy
napoj —1ék odtud, odkud piislo to zlo, a byl nam pfinesen ve stejné dobé. Po dlou-
hém case pak byly ... pfineseny jiné léky, které nastoupily na misto prvého. ... Ja

Vv

Seny a ucinngjsi... . | Kéz tedy pacientovi date 1éky [sc. guajacumy], které ovéfila
prastard zkusenost...s”” ....nabidnéme bezpecnou a jedine¢nou pomoc, coz
je guajakovy napoj,...“* Takova vyrazna chvila guajaka se objevuje v poloviné

77 Chtistophoro GUARINONLI. Consilia medicinalia, c. d., Cons. CCCLXV., s. 385.
7 Blize viz Karel CERNY. Mor 1480-1730, c. d.

7  Christophoro GUARINONI. Consilia medicinalia, c. d., Cons. XXIX., s. 38, Cons.
XXX, s. 44.

Guarinoni sam uvadi takovy sporny zptsob lécby syfilis svych kolegt, kteti dopo-
rucovali sexudlni styk nemocného s pannou. Cons. CCLXV,, s. 288. ,,...venere cum
integra muliere utantur ac experimento hoc confirmatum volunt®.

81 Tamtéz, Cons. CCLXXVIIL, s. 299.

82 Tamtéz, Cons. CCLXIIL, s. 283., podobn¢ Cons. CCLIIIL,, s. 280.
8 Tamtéz, Cons. XVI,, s. 18.

8 Tamtéz, Cons. CCLXIIL., s. 282.
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konzilif pro luetiky,” v nékterych premlouva své zucastnéné kolegy k jeho pouzit,
jak dokazuji 1 vyse pouzité citace, a n¢kolik konzilii bylo pfimo koncipovano
jako teoreticky spis na obranu guajakové 1écby.* Tato skute¢nost nepfimo potvrzu-
je nazor, ze ve 2. poloviné 16. stoleti — pravdépodobné pod vlivem Paracelsova
negativniho postoje vuci guajaku — zacala jeho popularita klesat.’” Christophoro
Guarinoni se zde jevi jako zastance tradi¢ni, ryzi galénovské 1écby, ktera nepfipous-
ti zavadéni niceho nového a uz vabec ne od néjakych ,,fusera* jako Paracelsus.
Tento zaver je zdanlive dolozen i Guarinoniho postojem k pouzivani rtuti.
»- -9 rtuti mam [oproti guajaku] ovsem jinou zkusenost a to, ze jestlize napfed
od zla pomaha, hors zlo vraci...s* ,....nic z 1éki ze rtut, které ohrozuji Zivot...;*¥
,»- - -nierad pouzivam takové zlo... .“” Reut byly sice vlivem arabské mediciny leceny
kozni choroby cela staletl' aleu paracelsiénﬁ byla pov;’réena rnezi zékladm’ a nejdﬁ—
Alchymii se zabyvala cela fada Paracelsovych nasledovnika, véetne Vyznarnnych
1ékatt.”! Guarinoni ovSem tuto konkurenc¢nf skupinu prokazatelné nesnasel a i ve
svych konziliich daval své opovrzeni a nepfatelstvi opakované najevo.”? Zdélo
by se, Guarinoni jako ,,pokrokovy* 1ékaf rtut’ bud’ kvuli vedlejsim ucinkam,
nebo jako paracelsiansky 1ék zcela zavrhl. O to vétsi prekvapeni pfinese blizsi
pohled na dalsi 1éciva, jez byla timto lékafem bézné predepisovana. Objevime
mezi nimi naptiklad antimoninm,’ oleum antimonii,* olenm plumbi,” oleum sulphuri,’®

% Tamtéz, napf. Cons. XXX., s. 44; Cons. XLIL, s. 61, 62; Cons. CCLXIII, s. 282;
Cons. CCLXIV,, s. 285 aj.

8 Tamtéz, Cons. CCLLXV., s. 286.

¥ Blize viz Jon ARRIZABALAGA — John HENDERSON — Roger FRENCH. The
Great Pox, c. d., s. 103—105.

8 Christophoro GUARINONIL. Consilia medicinalia, c. d., Cons. CCLXV., s. 286.
8 Tamtéz, Cons. CCLIV., s. 280.
% Tamtéz, Cons. DCIV., s. 724.

' O alchymii v paracelsidnské mediciné i o jejich hlavnich pfedstavitelich viz Ivo

PURS — Vladimir KARPENKO (eds.). Alchymie a Rudolf TI. Hiedini tajemstvi prirody
ve stredni Evropé v 16. a 17. stoleti. Praha, Artefactum, 2011.

%2 Chtistophorto GUARINONI. Cozsilia medicinalia, c. d., napt. Cons. DLXXVIL., s. 699,
Cons. DLXXXVIL, s. 710, nebo Cons. DLXXXVIL, s. 713. Nejedna se o konzilia
pro syfilitiky.

% Tamtéz, napt. Cons. XXIX., s. 38 aj.

% Tamtéz, napt. Cons. XVI.,, s. 19 aj.

Tamtéz, napf. Cons. DCVL, s. 728 aj.

Tamtéz, napf. Cons. XXIX., s. 32.
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sal nobile,’" oleunr cranii humani,”® nitrum Alexandri® a obc¢as dokonce 1 ono odmi-
tané hydrargyrum. Viechna tato 1éciva patfila jednoznacné do sféry alchymie
a alchymickych 1ékt. Obzvlasté zarazejici je pouzivani antimonu, ktery je stejné
jako rtut’ jedovaty, a proti jehoz uzivani v 1é¢ivech se vyslovila fada tehdejsich
lékata.'"!

Otazka, jak vysvétlit tuto rozporuplnost, nabizi fadu feseni. Nasnadé je vy-
svétleni, ze u Guarinoniho slo o projev procesu odborného profesniho vyvoje
lékate a jeho pohledu na rozdilné medicinské piistupy — z pocatecniho odmitani,
kterému se naucil na univerzité, mohl dospét k opa¢nému nazoru. Pro potvrze-
ni tohoto pohledu by viak bylo zapotfebi porovnat farmakologickou ¢ast veske-
rych, nikoli jen ,,luetickych* konzilii ve sbirce a k tomu znat pfesnou dobu jejich
vzniku, coz je ovsem pozadavek nesplnitelny. Zjistit dataci jednotlivych konzilii
je diky piilisné struc¢nosti vydavatele ¢i autora taktka nemozné (az na vyjimky)
a vétsinou se nelze Casové zorientovat ani podle vedlejsich zminek z textu.'"
Kromé toho odporuje tomuto vysvétleni i nesmlouvavé odsuzovani paracel-
siana v nékolika konziliich, ktera vznikla v dobé Guarinoniho vrcholné kariéry
u prazského dvora.'” Definitivni a prokazatelné vyfeseni tohoto problému zista-
ne tedy ukolem budouciho badani. Prozatim se musime spokojit se zjiSténim,
ze pifsny kritik paracelsiant a jejich uceni Christophoro Guarinoni bez vahani
pouzival v praxi jejich alchymické 1éky. Mozna to lze povazovat za dukaz, ze
nase zazité a rozsifené predstavy o zcela odlisnych, nesmifitelnych lé¢ebnych
piistupech tabora galénisti a paracelsianti nemusi odpovidat skutecnosti.

V rozboru konzilii Christophora Guarinoniho 1 v objevovani dalsich detail-
nich zajimavosti nejen v oblasti farmakognozie by se dalo jesté dlouho pokraco-
vat. Pavodni zamér, tedy nacrtnout pohled konkrétniho 1ékate na jednu konkrét-
nf nemoc a jeji 1écbu ve vymezeném casovém useku, byl splnén, 1 kdyz ne beze
zbytku. Nékteré vyplynuvsi otazky musely byt ponechany bez odpovédi a fada

77 Tamtéz, Cons. XXIX,, s. 38 aj.

% Tamtéz, napt. Cons. XXIX,, s. 38, Cons. XXX, s. 44 aj.
9 Tamtéz, Cons. XLIL., s. 62.

100 Tamtéz, Cons. CCCLXV,, s. 384; Cons. CCLXIX., s. 290.

""" Pafizska lékafska fakulta roku 1566 dokonce prosadila zikaz antimonu. O tzv. anti-

monové vilce, kterd ndsledné vypukla, blize napt. Ivo PURS. Tades Hijek z Hajku
a jeho alchymisticky okruh. In Ivo PURS — Vladimir KARPENKO (eds.). Alchymie
a Rudolf 11, c. d., s. 423—457.

12 () dataci konzilif ve sbirce blize Bohdana BURSIKOVA. Sbirka konzilif cisafského
lékate Christophora Guarinoniho, c. d., s. 27-28.

1% Chtistophoro GUARINONIL. Consilia medicinalia, c. d., Cons. DCIV., s. 724.
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moznosti dalstho vyzkumu zustala nevyuzita ¢i pouze nastinéna, takze napfi-
klad prokazatelné vysvetleni ambivalentntho postoje k paracelsianstvi nebo pfesna
farmakologicka identifikace pouzivanych léciv rostlinného 1 jiného ptvodu cekaji
dalsi vyzkum. Uvedené pasaze i rozbor doufejme dostatecné spliuji nejen pi-
vodni zamér, ale také dokazuji, ze studium konziliarn{ literatury muze ukazat
lékatskou praxi ze stranky, kterou z teoretickych traktatd poznat nemuzeme
a ktera nam pomuze porozumet 1épe nekterym aspektim tehdejsi medicin-
ské praxe, ale hlavné 1ékafim samotnym.

Summary

Many historians have been dealing with the history of syphilis, its origin, its
expansion, and its therapy, as demonstrated by at least five monographs from
last 15 years. They use numerous treatises and tracts by contemporary authorities
in their research on the disease, but an important source that could extend our
knowledge about the “discourse” of syphilis still goes unnoticed. “Consilia,”
consulting literature, is the source. Its value consists above all in its connection
with the practice of a particular physician and his real patient. This is documented
in the “consilia” of a prominent personal physician of Emperor Rudolph II,
Christophor Guarinoni (1530-1604). Among his 622 consilia, 27 intended for
the cure of luetic patients are preserved. Their elaboration enables us to gain
insight into the personal opinions and approach of one of the most significant
diagnosticians of the malady during the 16™ century. Compared with the usual
official treatment documented in theoretic tracts, it is possible to come —
especially regarding the medicinal substances used — to surprising conclusions
disturbing our usual images about the uncompromising anti-Paracelsian attitude
of “Galenical-minded” physicians of the 16" century.
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