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Kniha ptedstavuje v sou¢asné dobé vysoce aktudlni téma pandemie virového one-
mocnéni - §panélskou chiipku, kterd zachvatila svét se sklonkem prvni svétové valky
a pripravila o Zivot desitky miliont lidi. V ¢ase koronavirové pandemie, kterd nastésti
nedosahuje tak vysokych hodnot umrtnosti, je listovani touto knihou ponékud mra-
zivym zdzitkem. Autor knihy Dr. Harald Salfellner, sdm pavodnim vzdéldnim Iékat,
se tématem $panélské chiipky zabyval ve své diserta¢ni praci, kterou uspésné obha-
jil na 1. 1ékatské fakulté UK v roce 2017. Ze své rozséhlé a velmi detailni disertace,
kterd pojednédvala predevsim o prubéhu pandemie $panélské chtipky v ¢eskych
zemich, pripravil ndsledné k vydani tuto ttlou a populdrné pojednanou publikaci
s bohatou obrazovou ptilohou. Autorav poc¢in v podobé kvalitni historické studie
i této ctivé a kvalitné zpracované publikace tak ptisobi v dne$ni dobé jako svého
druhu naplnénd véstba.

Kniha je ¢lenéna do vétsiho mnozstvi krati¢kych kapitol, které ¢tendte provadéji
chronologickym vyvojem chiipkové pandemie od prvotnich poc¢itka s nejasnou
etiologif a skrytym sifenim, pfes kulminaci v prvni a druhé vIné s nejvétsim poctem
obéti az po postupné odeznéni pandemie a jeji dozvuky. Autor zac¢ind své vyprave-
ni popisem chiipkového onemocnéni, jeho prubéhem a stru¢nym vy¢tem moznosti
1é¢by. Jako detektivka ptisobi napinavé liceni sporu o hledani puvodce $panél-
ské chtipky mezi Richardem Pfeifferem, objevitelem bakterie Haemophilus influenzae,
ajeho kritiky, kteti predkladaji dalsi a dalsi dukazy pro nebakteridlniho pavodce, jenz
je posléze potvrzen jako virus z ¢eledi Ortomyxoviridae.

Kontext dobového hledani puvodce $panélské chripky je zajimavy i vzhledem
ke stile diskutované otazce, kde virus HIN1 poprvé udetil, a kde méla tedy pan-
demie svuj zdroj. Ve stru¢nosti autor zminuje dvé hlavni teorie poc¢atku pandemie
$panélské chtipky. Prvni teorie mluvi o centralni Ciné, odkud se virus dostal do
Evropy s ¢inskymi délniky najimanymi britskou vlidou na pomocné prace. Alterna-
tivni zdroj ptivodu pandemie je pak umistén do zemédélskych oblasti amerického
Kansasu. Otazka ovSem zustava dodnes neroziesena a odpovédi se jiz asi nedocka-
me i vzhledem k tomu, Ze tehdejsi véda nedisponovala molekularné biologickymi
metodami analyzy vira.

Velmi aktudlné puasobi vyklad dobovych opatteni k pfedchdzeni ndkaze, jako je
vyhybani se hromadné dopravé a restaura¢nim zafizenim, omezeni styku s lidmi
a prostorova separace, zavirani divadel, kin, $kol, ruseni bohosluzeb, zavadéni dez-
infekce, vyplachy ust hypermanganem vcetné podomécku vymyslenych opatteni,
jako bylo inhalovani eukalyptu ¢i kafru nebo konzumace alkoholu. Pti popisu po-
vinného noseni masek a rousek ¢tendie pobavi, Ze i tehdy se ndzory na uéinnost
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tohoto opatteni velmi riiznily a spole¢nost se potykala s nedostatkem ochrannych
pomuicek.

Pozoruhodné vzhledem k soucasnosti ptisobi také liceni protesti proti natizeni
nosit masky a rousky ve Spojenych stdtech americkych nebo rizné satirické reakce
na pandemii a ochrannd opatieni véetné odmitani zivaznosti pandemie z ¢asti od-
borné vetejnosti. Naopak ponékud nepfijemné se s ohledem na dnesni debatu
o dalsich vlndch koronavirové pandemie ¢te popis vyvoje $panélské chripky, ktera
prosla az ¢tyfmi vyraznymi vlnami. Druha a stejné nebezpecnd vlna se totiz objevila
vpozdnim lété a na podzim, s nasledujici tieti a ¢tvrtou vinou vletech 1919 a 1920.

Pro ¢eského ¢tendte muze byt obzvldst potésujici skutecnost, Ze se v knize obje-
vuji ¢etné odkazy na ¢eské zemé. Vidime zde jména zndmych postav ¢eské mediciny
a dozvime se o pribéhu pandemie na nasem tizemi. Autor, ktery se kromé historie
mediciny vénuje i biografii Franze Kafky, podéva stru¢ny a vybérovy vycet zndmych
postav ¢eské kultury, které chtipce podlehly nebo s ni zapasily. Mezi piezivsi pan-
demii tak kromé Franze Kafky, kterého chtipka i kvili jeho nakaze tuberkul6zou
trapila dlouhé tydny, patii i basnik Fratia Sramek nebo spisovatel S. K. Neumann.
Pandemii pak neprezili napfiklad maliti Bohumil Kubista a Jan Autengruber nebo
herec Eduard Prazsky.

Velmi bohaté ilustrovana a pfistupnou formou psand kniha je na druhou stranu
moznd misty az moc zkratkovita a stru¢nd. Pro svoji stru¢nost a literarni styl se
nehodi jako faktograficka publikace podavajici prehled o ptivodci, etiologii, Sifeni
a statistickych tdajich pandemie. Nedozvime se detaily o kmenu chtipkového viru,
jeho historii a proméndch, ani statistické udaje k po¢tam nakazenych v jednotlivych
zemich, smrtnosti nebo virulenci. Stranou pozornosti zastivd vyvoj 1é¢by a dalsi
medicinské otdzky boje s pandemii. To ale kvalitu publikace nesnizuje, protoze tézisté
prace lezi jinde. Kniha je spi$e poutavym prehledem historie pandemie s bohatou
obrazovou prilohou a zajimavymi historickymi paralelami, nikoliv vy¢erpavajicim
epidemiologickym pojedndnim. Zajemce o hlubsi pojednani této problematiky
tak sta¢i odkazat na autorovu diserta¢ni praci nebo publikace uvedené v seznamu
literatury.
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